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Ny sundhedsreform = nyt sundhedslandkort
Velkommen til 17 nye sundhedsråd



27-10-2025

De 17 sundhedsråd får en nøglerolle for 
mennesker med type 2-diabetes 

• De får ansvaret for 
patientuddannelse

• De skal sikre sammenhæng i forløb 
for mennesker med kronisk sygdom

• De får mulighed for at rette op på 
den geografiske ulighed i 
behandling og støtte Regionerne sidder for 

bordenden i 
sundhedsrådene

• Og der vil også være 
kommunale 
repræsentanter i 
hvert sundhedsråd



Vi skal undgå nissen 
(postnummerlotteri) flytter med
Desværre viser nyt 
Sundhedsbarometer: Geografisk 
ulighed 
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Derfor sætter vi fokus på lige adgang til 
diabeteshjælp 
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www.diabetes.dk/
hånden-op

Vi gør det med fakta og kampagne
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ENGAGERENDE 
ELEMENTER

• SoMe-kampagne

• Underskrift-
indsamling 

PRESSE OG SYNLIGHED

• Sundhedsbarometer 

• Cases

• Borgerforslag  

• Lokale debatindlæg 
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Vores vej til valget

8. sep.
2. webinar

18. nov.
valg

23. okt.
Sundhedspolitisk 

Åbningsdebat

17. maj
1. webinar

26. sep.
Infomail til 

spidskandidater

20. -23. okt.
Kampagnestart



Brug din stemme til at sætte 
diabetes på dagsordenen

VÆRKTØJSKASSEN ER LANCERET

Budskabspapirer om mærkesagerne

Regionale faktaark med tal og sammenligninger 

Guides og skabeloner til debatindlæg, SoMe-
opslag og valgarrangement

     https://diabetes.dk/frivillig/aktiviteter/valg-2025/ 



Hvad kan du gøre? 

SMÅ HANDLINGER – DER GØR EN FORSKEL

Tag del i kampagnen på sociale 
medier - og opfordr andre til at 
gøre det sammen

Kontakt en kandidat i dit område: 
stil spørgsmål, del dine erfaringer, 
send en mail eller tag en snak, når 
du møder dem eller brug sociale 
medier.

Bak op om andres arrangementer 
– og brug anledningen til at sætte 
diabetes på dagsordenen.

STØRRE INITIATIVER - GÅ SAMMEN

Skriv et læserbrev eller debatindlæg 
- del dine erfaringer og sæt diabetes 
på dagsordenen 

Hold et møde med kandidater

Deltag i vælgermøder og sæt vores 
mærkesager på dagsordenen

Arrangér en valgdebat: brug vores 
guide og skabeloner
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NÅR VI STÅR SAMMEN, 
BLIVER VI HØRT.

Brug din stemme og vær med til at sætte 
diabetes på dagsordenen

 til regional og kommunalvalget
https://diabetes.dk/frivillig/aktiviteter/valg-2025/

www.diabetes.dk/hånden-op

https://diabetes.dk/frivillig/aktiviteter/valg-2025/
https://diabetes.dk/frivillig/aktiviteter/valg-2025/
https://diabetes.dk/frivillig/aktiviteter/valg-2025/
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