
Dagens program

Kl.10:15 	 Åbningstale ved formand for 

Diabetesforeningen Jørgen 

Andersen

Kl. 11:00 	Morten Elsøe, Sundhedsdebattør 

giver dig evidensbaserede 

redskaber og bullshit-fri 

underholdning, der renser dit sind 

for misinformation og madmyter. 

Slut med forbudt.

Kl. 12:30 	Jesper Grønkjær, tryllekunster

	 Underholdning for store og små

Kl. 13:45 	Foredrag med Amanda og Amanda 

fra podcasten “Sukkersygt”. To 

unge kvinder, begge med diabetes, 

der med deres mod deler livet med 

diabetes med lyttere og i dag med os.

Kl. 15:15 	 Linda Guldberg Winding, 

livssprudlende foredrag om	 mental 

sundhed fra en pårørende og 

diabetiker. 

Sted: 
MarselisborgCentret - bygning 8, 1. sal
P. P. Ørums Gade 11
8000 Aarhus C (gratis parkering)

Verdens Diabetes Dag 
Søndag den 13. november 2022
Kl. 10 – 17

Mad & drikke
Der er mulighed for at købe lidt mad. 

GF forsikring sponsorer slush-ice uden 
sukker, popcorn, kaffe og the.

Pumper og målere 
Firmaerne kommer og viser deres 
pumper og glucosemålere, og de 
vil gerne drøfte brugen af dem 
med dig:

   Rubin Medical
   Medtronic
   Infucare
   Roche Diabetes Care 
   Medtrum ApS

I caféen kan du møde:
•	 Andre med diabetes inde på livet
•	 Anders Bach, der er forfatter til bogen 

SÅDAN! Medicinfri og ti kilo lettere
•	 Sygeplejerske Ursula L. Husted, 

Folkesundhed Aarhus, Midt
•	 Amanda og Amanda fra ”Sukkersygt”

Arrangører:
Diabetesforeningens Lokalforening i Aarhus 
og Børne- og Familiegruppen Region Midtjylland

Kreaværksted for børn 
Film og tablet-hygge. 
Børnene er i gode hænder,  
mens mor og far hører foredrag.

Aarhus
Vi fejrer


