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Referat af Hovedbestyrelsesmøde i Diabetesforeningen 
Fredag 23. maj 2025, kl. 16.00-18.30  
Sted: ODEON, Odeons Kvarter 1, 5000 Odense C  
________________________________________________________________________________________ 
 
Tilstede: 
 
Hovedbestyrelse: 
Jørgen Andersen, Thomas Elgaard Larsen, Malene Rasmussen, David Rasmussen, Amanda Pihl, Amanda Broe 
Hansen, Liv Fritzen, Jens Gammelgaard Nielsen og Anders Lund Rasmussen. 
 
Sekretariat: 
Claus Richter, Lars Hyttel Jensen, Sebastian Erbo Hoffmann, Tanja Thybo, Tina Langerskov Buchhave og Gitte 
Lippert (referent). 
 
Afbud: Aksel Kramer. 
 
________________________________________________________________________________________ 

1. Godkendelse af dagsorden 
________________________________________________________________________________________ 

Hovedbestyrelsen godkendte dagsordenen. 
 
________________________________________________________________________________________ 

2. Opfølgning på Formandskabsmøde  
________________________________________________________________________________________ 

Hovedbestyrelsen tog orientering fra Formandskabsmøde 6. maj 2025 til efterretning. 
 

________________________________________________________________________________________ 

3. Økonomi - status  
________________________________________________________________________________________ 

Hovedbestyrelsen tog status på økonomien til efterretning. 
På HB-seminaret i november drøftes principper for egenkapitalens størrelse. 
 
________________________________________________________________________________________ 

 

4. Økonomi – Tilskud til bus og kampagne – beslutning  
________________________________________________________________________________________ 

Hovedbestyrelsen godkendte, at der afsættes en ekstra udgift på 1.000.000 kr. fra merindtægterne for at 
muliggøre færdiggørelse af tourplanen og opstart af opsporings- og kampagneaktiviteter. 
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________________________________________________________________________________________ 
 

5. Foreningsudvikling – status  

________________________________________________________________________________________ 

Foreningsudvikling: 
Hovedbestyrelsen godkendte testforløbet af de tre spor, der fokuserer på forskellige tilgange til frivillighed.  
 
Tre modeller skal nu afprøves i tre testkommuner: 
• Guldborgsund: En netværksbaseret lokalforening med fokus på lokalt nærvær og selvorganisering. 
• Faaborg-Midtfyn: Et sundhedsstrategisk partnerskab, hvor foreningen positioneres i det kommende 

sundhedsråd. 
• Skanderborg: En event- og fællesskabsbaseret model, der skal engagere nye frivillige gennem oplevelser 

og netværk. 
 
Testperioden strækker sig fra maj 2025 til februar 2026 og omfatter rekruttering, udvikling, implementering 
og evaluering. Erfaringerne skal danne grundlag for en eventuel skalering af modellerne. 
 
Der blev lagt vægt på, at succeskriterierne ikke alene handler om kvantitative mål, men også om læring, 
engagement og organisatorisk bæredygtighed. En tværgående erfagruppe etableres for at sikre videndeling 
og løbende justeringer. 
 
Frivilligundersøgelse: 
De foreløbige resultater blev kort gennemgået.  
 
________________________________________________________________________________________ 

 

6. Årsmøde/Repræsentantskabsmøde – gennemgang/beslutning  

________________________________________________________________________________________ 

Programindholdet til Årsmøde og Repræsentantskabsmødet blev gennemgået punktvist. 
 
Hovedbestyrelsen godkendte HB-årsberetning 2024, og der var et ønske om en tidligere godkendelsesproces 
fremadrettet. 
 
________________________________________________________________________________________ 

7. Meddelelser – orientering  
________________________________________________________________________________________ 

Der blev bl.a. orienteret om kunstværket “Spejlede Virkeligheder”, der lanceres på Folkemødet, ny strategi i 
Danske Patienter, status på lokalforeninger og plan for Frivilligdage 2025, Kommunikationskursus, 2Sense 3.0 
og TIMES-projekt, lancering af IDAB-projekt i boligområder, forlængelse af sensorforsøgsordning, høring om 
ultraforarbejdede fødevarer og udgivelse af bogen “Spis rigtig mad” og webinar om kommunalvalg. 
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________________________________________________________________________________________ 

8. Eventuelt  
________________________________________________________________________________________ 

Orientering om diverse ad hoc sager. 
 

________________________________________________________________________________________ 
 

9. Næste møde  
________________________________________________________________________________________ 

Næste ordinære møde i Hovedbestyrelsen er 20. september 2025, kl. 10.00-13.00.  
 
Mødet kombineres med et fællesmøde med regionsudvalgene startende med frokost kl. 13.00-16.00. 
Mødet afholdes på Gl. Vindinge Konferencecenter i Nyborg. 


