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Foreningsudvikling

Hvad pilotprojekterne har leert os indtil nu?

.
@ 1]




Hvad og hvor tester vi? &

Vitester — ikke for at erstatte — men for at leere, hvordan vi kan styrke feellesskabet og frivilligheden.

Retning 1: Guldborgsund - Lokalforening efter kommune med lokalt engagement

Frivillige fra forskellige byer samarbejder pa tveers, sa tilbud kan komme teettere pa borgerne, men
aktiviteter er styret fra lokalforeningen.

Retning 2: Faaborg-Midtfyn - Interessebaserede lokale netvaerk

Samarbejde om Verdens Diabetesdag har dbnet dare til nye faellesskaber. Det fynske netveerk et et
steerkt udgangspunkt.

Retning 3: Skanderborg - projekt- og netvaerksbhaseret frivillighed

Tour de Himmelbjerget viste, at korte, definerede roller gar det let at sige ja, men ogsa kraevede statte
centralt.

Udviklingen formes sammen med jer - og bygger pa jeres erfaringer.




Hvordan leerer vi? D

Vi tester

Med sma lokale tests og aktiviteter> Sma
skridt — vejen til forandring

Jileerer & Lyttq,

Vi lytter og leerer

Gennem samtaler, observationer og

Lzerings tilbagemeldinger

proces > Hvad gav energi, hvad var sveert?

Vi justerer og deler

Erfaringer, som bruges og deles pa tveers >
'Vi beslutter ikke — vi leerer undervejs hvad
virker, og hvad der ikke virker'

Vi tester




Testperiode & milepeaele C.Q)

Maj 2025 Juni 2025 Sep-Nov 2025 Feb 2026
Udvikling af testforlgb Samarbejde Opstart Evaluering
Testplanen preesenteres og Samarbejde og rammesatning Implementering af testforlgb og Evaluering af testforlgbene og

godkendes med lokale tovholdere aktiviteter beslutning om naeste skridt
@ @ @ @ @ @
Maj 2025 Juli/Aug 2025 Sep 2025-Jan 2026
Metode & format Udvikling Data & Justering
Udvikling af metode, events og Testforlgb udvikles med lokale Lebende opfalgning,

succeskriterier tovholdere dataindsamling og tilpasning




Hvad har vi laert indtil nu?

De farste tests giver os et klarere billede af, hvad der virker
— og hvor vi skal justere.

* Klare fleksible frivilligroller giver flere, der siger ja
 Samarbejde pa tveers gger engagementet og motivation
 Sma succeser skaber lyst til mere frivilligt arbejde

Vi udvikler foreningen - gennem erfaringer, dialog og justeringer.




Skanderborg Retning 3

BLIV FRIVILLIG!

Som frivillig til ‘Tour de Himmelbjerget -

Maerk livet’ er du med til at skabe en dag

fyldt med energi, bevaegelse, feellesskab
og ny viden om diabetes.

Opgaverne er mange - 0g du veaelger selv,
hvilken rolle du vil udfylde

Hvornar:|g eptember Kl.
lerborg

Hvor: Himme




Succeskriterier

D




Faaborg-Midtfyn Retning 2

PANELDEBAT

“FOREBYGGELSE SOM INVESTERING

Vi seetter fokus pa forebyggelse som investering i sundhea
og lige vilkar for mennesker med diabetes.

Paneldeltagere:
Hans Stavnsager (S), borgmester Faaborg-Midtfyn,
kandidat til Region Syd
Claus Richter, adm. direktar, Diabetesforeningen
Jan Erik Henriksen, lektor, SDU og centerdirektor,
Steno Diabets Center Odense
Birthe Skovgard (V), kandidat til Region Syd
Arne Garn, leder af tvaersektorielt samarbejde, Steno
Diabetes Center Odense

_ DATO: 14 Novemberr
STED: Aulaen pa Guldhgj,
Floravej 11, Ringe

TID: 13:30-15
- e |

VERDENS DIABETESDAG
RINGE, 14. november

Sammen om et godt liv med diabetes - og en fremtid uden

VAR MED SOM FRIVILLIG

Som frivilliga: du veelge

mellem flere roller:

4 E] Rutevzert pa gature: Skab rum for samtale og
feellesskab.
/" Paneldebat-hjaelper: Hjalp med praktiske
opgaver og deltagermodtagelse.
@ Apoteks-frivillig: Forteel om, hvor man kan fa
hjeelp og radgivning.
@Frivillig til sociale medier: Tage billeder, lave
sma opslag og fange dagens stemning med

billeder.

program for dagen

bt i KL.9.30-11.00 Gature omkring Ringe Se
KL.9.30-11.30 Ringe Apotek -

forebyggelse 08 radgivning
KL 10.00-12.00 Roadshow
pa gymnasier 0g folkeskoler
KL. 13.30-1 5.00 paneldebat: )
«Earahvggelse SOM investering” Sted:

med unge
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