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Hovedbestyrelsesmøde i Diabetesforeningen 
Fredag 8. maj 2026, kl. 16.00-19.30  
Sted: Hotel Nyborg Strand, Østerøvej 2, 5800 Nyborg  
________________________________________________________________________________________________ 
 
Til stede: 

Hovedbestyrelsen:  
Jørgen Andersen, Thomas Elgaard Larsen, Henning Thygesen, David Rasmussen, Malene Rasmussen, 
Liv Fritzen, Elias Munk, Louise Nørgaard, Waleed Haider Shah og Anders Lund Rasmussen. 
 
Sekretariat:  
Claus Richter, Eva Tingkær, Lars Hyttel Jensen, Sebastian Erbo Hoffmann, Tanja Thybo, Tina 
Langerskov Buchhave og Gitte Lippert (referent). 
 
________________________________________________________________________________________________ 

1. Godkendelse af dagsorden 
________________________________________________________________________________________________ 

Dagsordenen var udarbejdet med afsæt i Hovedbestyrelsens årshjul og seneste HB-møde. 
 
Beslutning: 
Hovedbestyrelsen godkendte dagsordenen og den nævnte korrektion til referatet fra HB-mødet 15. 
april. 

________________________________________________________________________________________________ 

2. Økonomi – status 
________________________________________________________________________________________________ 

Hovedbestyrelsen tog status på økonomien med afsæt i marts tallene til efterretning. 

________________________________________________________________________________________________ 

3. Årsmøde/Delegeretmøde – gennemgang/beslutning 
________________________________________________________________________________________________ 

Hovedbestyrelsen fik en gennemgang af programmet for Årsmøde/Delegeretmøde. Der var pr. 8. maj 
tilmeldt 284 til Årsmødet og 214 til Delegeretmødet, heraf 88 delegerede. 
 
Frivilligheden fejres med uddeling af Oscar Jensens Legat og Diabetesforeningens 25 års fortjenstnål. 
 
Der lanceres en ny analyse i forbindelse med Årsmødet. Den viser, at det kan betale sig at give flere 
med type 2-diabetes adgang til sensorer. 
 
Beslutning: 
Hovedbestyrelsen gennemgik programmet og godkendte Hovedbestyrelsens mundtlige beretning. 
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________________________________________________________________________________________________ 

4. Foreningsudvikling 
________________________________________________________________________________________________ 

Hovedbestyrelsen fik en gennemgang af programmet for temadelen på Delegeretmødet om fremtidens 
frivillighed, herunder præsentation af frivilligroller og aktivitetsmodel efterfulgt af to workshoprunder. 
Formålet med workshopperne er at teste, hvordan roller og aktiviteter hænger sammen i praksis, og 
indsamle konkrete input til det videre arbejde lokalt. 
 
Beslutning: 
Hovedbestyrelsen tog programmet og deres roller på temadelen til efterretning. 

________________________________________________________________________________________________ 

5. Fremtidig model for Diabetesforeningens forskningsindsats – beslutning 
________________________________________________________________________________________________ 

Diabetesforeningens forskningsindsats omfatter i dag finansiering af forskning (legater), støtte til unge 
forskere, formidling af forskning samt egen forskning og partnerskaber. Den nuværende legatmodel er 
ressourcekrævende og har begrænset effekt i forhold til at løfte forskningen bredt, hvorfor 
forskningslegatuddelingen er pauseret i 2026. 
 
Beslutning: 
Hovedbestyrelsen drøftede Diabetesforeningens fremtidige forskningsindsats og godkendte en 
omlægning af den nuværende legatmodel, der kan sikre en mere strategisk anvendelse af 
forskningsmidlerne.  

________________________________________________________________________________________________ 

6. Større projekter i foreningen – orientering 
________________________________________________________________________________________________ 

Diabetesforeningen har de seneste to år arbejdet målrettet med at øge bevillinger fra fonde, i takt med 
at fonde i stigende grad prioriterer projekter, der bidrager til samfundsforandring frem for enkeltstående 
tilskud. Det strategiske skifte har resulteret i en række markante bevillinger og projekter. 
 
Beslutning: 
Hovedbestyrelsen tog orienteringen til efterretning. 

________________________________________________________________________________________________ 

7. Ny regering – orientering 
________________________________________________________________________________________________ 

Folketingets arbejde er sat på pause under regeringsdannelsen, hvilket bl.a. forsinker konkretiseringen 
af kronikerpakkerne og følgegruppernes arbejde. 
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________________________________________________________________________________________________ 

8. HB-seminar 2026 – drøftelse 
________________________________________________________________________________________________ 

Der afholdes HB-seminar 27.-28. november 2026 på Gram Slot.  

Dagsordenen vil bestå af en HB-del med bl.a. økonomi, formueforvaltning, status på strategi 2026-
2029, budget 2027 og en seminar-del om Diabetesforeningens strategiske brug af AI og 
teknologiudvikling. 
 
Beslutning: 
Hovedbestyrelsen godkendte de foreløbige programpunkter til HB-seminaret og bidrog med ønsker til 
indholdet. Det endelige program godkendes på HB-mødet i oktober. 

________________________________________________________________________________________________ 

9. Foreningens rejsevejledning – godkendelse 
________________________________________________________________________________________________ 

Sekretariatet har modtaget henvendelser om reglerne for kilometergodtgørelse som følge af høje 
brændstofpriser, muligheden for brug af flextrafik og ekstra tillæg ved stor handicapbil.  
For kørsel i almindelig bil fastholdes den lave takst. 
 
Beslutning: 
Hovedbestyrelsen godkendte opdatering af foreningens rejsevejledning med følgende tilføjelser: brug 
af flextrafik godtgøres, og der ydes høj km-takst ved stor handicapbil. Foreningen læner sig op ad 
Danske Handicaporganisationers retningslinjer på området. 

________________________________________________________________________________________________ 

10. Meddelelser – orientering 
________________________________________________________________________________________________ 

Diverse orienteringspunkter – blandt andet: 
 
• Danske Patienters Repræsentantskabsmøde 23. april 
• Rekordmange deltagere på introkursus for nye bestyrelser 
• 107 nye bestyrelsesmedlemmer i 2026 
• Konference om screening for type 1-diabetes 
• Beredskabsbevilling 
• Mens vi venter på en regering 
• Succesfuld synlighed på Danmarks Diabetesdag 
• Diabetes Analyse til Danmarks Diabetesdag 
• Borgerforslag om AID 
• Diabetesforeningens holdning til nyt udbud på diabetesteknologi 
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________________________________________________________________________________________________ 

11. Eventuelt 
________________________________________________________________________________________________ 

NCD Alliancen 
Formand og direktør har mødtes med NCD Alliancen om funding til projekterne. Der igangsættes en 
fælles indsats for at søge offentlige midler. 

 
Udbud på diabetesteknologi 
Der er fortsat udfordringer blandt leverandørerne i forbindelse med GDPR. Danske Regioner overvejer, 
om GDPR-problemstillingen skal genåbnes, hvilket kan forsinke processen yderligere. 
 
Medicinrådets fagudvalg 
Liv og Louise deltager i fagudvalgets møde som patientrepræsentanter. 

________________________________________________________________________________________________ 

12. Næste møde 
________________________________________________________________________________________________ 

Næste ordinære møde i Hovedbestyrelsen er lørdag 24. oktober 2026, kl. 10.00-13.00, på Hotel Nyborg 
Strand, kombineret med et fællesmøde med regionsudvalg, børnefamiliegrupper og ungegrupper om 
eftermiddagen.  
Der tilbydes overnatning til dem, der ønsker at deltage i fælles Frivilligdag dagen efter. 

 
Der afholdes et forberedende HB-møde på Teams 8. oktober kl. 17.00-18.00. 


